
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外国語でのガイドを必要とする保護者へ、子育てに関する情報や、日本の 

学校等へ通うための基礎知識を掲載した家庭教育支援資料です。 

This resource contains information about raising children, and basic  

knowledge about attending Japanese schools. 

★「子育てアドバイスブック ひよこ」 

 子どもの発達、家庭教育やしつけの重要性
などについて考え、楽しく子育てに取り組む
ためのアドバイスブック 

           

＜内容＞ 

 

０～５歳の子を

もつ保護者向け 

★「子育てアドバイスブック クローバー」 

 小学校入学を控えた子をもつ保護者の不安
や疑問への対応、子どもへの接し方等を記載
したアドバイスブック 

 就学前～小学４
年生の子をもつ
保護者向け 

🍀親は子育てで学ぶ  
🍀もうすぐ小学生 
🍀小学校の主な行事 
🍀自分のことは自分で  
🍀自分で決める心  
🍀きまりを守る心 
🍀コミュニケーション 
🍀早寝早起き朝ごはん  
🍀メディアの利用  
🍀自分を大切にする心   
🍀しつけと虐待 
🍀家庭教育関連リンク   
             

🐤心の安全基地 
🐤０～５歳の特徴 
🐤あいさつと返事 
🐤早寝早起き朝ごはん 
🐤きまりを守る心 
🐤話を聴いて          
🐤本を読んであげる時間 
🐤メディアの利用 
🐤いろいろな体験活動 
🐤お手伝い 
🐤自己肯定感を育むために 
🐤困ったときには・・・ 
🐤家庭教育関連リンク 

＜言語＞  ・英語(English)    ・ポルトガル語(Português)    ・タガログ語(Tagalog)   

・中国語（簡体字）(中文)    ・やさしい日本語     

＜形式＞   

・モバイル版・・・スマートフォンなどから気軽に子育ての情報を得ることができます。   

 ・ＰＤＦ版 ・・・・・イラスト付きのＡ４リーフレット（両面）で、ダウンロードや印刷が可能です。  

 

★「日本の小学校に通うために」 
 日本の一般的な小学校生活や日本で 
子育てをするためのヒントなどを紹介 
 
❤学校制度          ❤子育てチェック 
❤学校のきまり        ❤小学校入学後 1 週間の時間割例 
❤気持ちよく学校へ通うために ❤急な病気やけがなどの相談 
❤母語を大切にしてください  ❤家庭教育関連リンク  

日本の小学校に通
い始める子をもつ
保護者向け 

＜掲載サイト＞ 
家庭教育支援ポータルサイト  
家庭教育応援ナビ 「すくすく育て いばらきっ子」 

 
※「茨城県 家庭教育応援ナビ」で検索または、 

右記の URL や QR コードからアクセスできます。 https://www.edu.pref.ibaraki.jp/katei/  

 New! 

 

★「子育てアドバイスブック ひよこ」及び「子育てアドバイスブック クローバー」を
もとに作成したダイジェスト版です。 

 

 用途に合わせて、 
使い分けができます！ 

 令和 3年 3月 

 

【問合せ先】茨城県教育庁総務企画部生涯学習課 就学前教育・家庭教育推進室 TEL029-301-5132 

外国語版 

家庭教育応援ナビ 

https://www.edu.pref.ibaraki.jp/katei/

