
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11月は地場産物の食材を豊富に使った献立でした。茨城の食材と味に感動を改めて覚えた 

児童生徒も多かったようです。12月は行事にちなんだ献立に心はウキウキし、笑顔がキラキラ

でした。これからも茨城の食材に親しんだり、行事の味を楽しんだりしてはいかがでしょうか。             

 

令和７年１１月１０日（月） 
 
≪茨城県ご当地メニュー≫ 
 
【献立名】 
スタミナあんかけラーメン 

牛乳 

揚げ餃子 

 杏仁フルーツポンチ 

 

令和７年１１月２０日（木）
≪茨城おいしお給食≫ 

 
【献立名】 

茨城ガパオ 
（ご飯・ガパオの具） 

牛乳 

さつまいものサラダ 

白菜のスープ 

 

令和７年 12月 23日（火） 
 

≪クリスマス献立≫ 
 

【献立名】 
カレーピラフ 

発酵乳 

シーザーサラダ 

コーンスープ 

いちごモンブランケーキ 

 


