
 

令和７年２月３日（月） 

『節分献立』 

【献立名】 

五目うどん 

発酵乳 

根菜入りいわしのフライ 

大豆と野菜のサラダ 

令和７年１月２９日（水） 

『世界の料理 韓国』 

【献立名】 

ごはん 

牛乳 

ヤンニョムチキン 

チャプチェ 

わかめスープ 

令和７年２月１４日（金） 

『バレンタイン献立』 

【献立名】 

コッペパン 

チョコレートパテ 

牛乳 

スパゲッティソテー 

ハートオムレツ 

冬野菜のコンソメスープ 

１月には韓国料理でヤンニョムチキンが出ました。初めて味わう甘いタレに「美

味しい」とペロリと完食する児童生徒がたくさんいました。２月には、節分やバレ

ンタインの行事をイメージした給食で、魚やハートの形をしたメニューに大興奮！ 

今学期も残り約１ヶ月になりました。苦手な食べ物も一口は食べる！と頑張って

いる児童生徒の姿も多く見られ、成長を感じました。 


