
牛久-１ 施 設 名 社会福祉法人 新世会 みのるの郷 牛久-２ 施 設 名 多機能型事業所 ＯｎｅＳｔｅｐ 

 住所 
／ 
電話 

〒３００－１２１７ 
牛久市さくら台１－７６－３ 
TEL ０２９－８６９－８６８６ 
FAX ０２９－８６９－８６８７ 

 住所 
／ 
電話 

〒３００－１２０６  
牛久市ひたち野西 2-13-1（美容室 Village１階） 
TEL ０２９－８７９－５４００ 
FAX ０２９－８７９－５９００ 

通
勤
手
段 

○施設の送迎【あり】(対応範囲：牛久市、龍ヶ崎市、取
手市、つくばみらい市、守谷市、稲敷市、阿見町、利根町、
土浦市、つくば市、美浦村)  

○保護者の送迎 
○公共交通機関の利用等（ＪＲ牛久駅から送迎バスに乗
れます） 

通
勤
手
段 

〇施設の送迎あり（方面：相談に応じます。） 
〇保護者の送迎  
〇公共交通機関の利用等（JRひたち野うしく
駅） 

サービス内容 
定 員 

生活介護(24名)、自立訓練[生活](６名)、就労移行支援(６名)、就
労継続支援Ｂ型(14名)、共同生活援助 

サービス内容 
定 員 就労移行支援(20名)、自立訓練[生活](10名)、就労定着支援 

活 動 時 間 ９：３０～１６：００ 活 動 時 間 １０：００～１５：００ 

備 考 

運動プログラムは、毎日のウォーキングとスポーツの日で行う様々な運動を通
して体力と運動能力の維持向上を図っている。健康管理は、看護師と支援員が
保護者と連携し、日々の健康状態を把握するとともに、月１回の嘱託医による
往診と年１回の定期健康診断により異常の早期発見に努めている。生活訓練・
生産活動は、生活上の課題を保護者と共有し、日々の日常動作訓練や作業活動
を通して「わかること、できるようになること」を積み重ね、より自立に向けて
の取り組みを行っている。社会的活動・余暇活動は、定期的に行う外出訓練や
ＳＳＴ、毎週土曜日の余暇活動を通して、人との付き合い方や社会のルール等
を学んでいる。学習活動は、学習自体を生活の質の向上を図る際の大きな視点
と位置づけ、読み・書き・計算を楽しみながら行うとともに、ＳＳＴを取り入れ
ながら社会性の向上を図っている。 

備 考 

就労移行では、ご利用者様に合った働き方を共に探し、希望の職
業に就職できるよう支援します。（主なプログラム/・パソコン訓
練・一般事務系訓練・商業系訓練・グループワーク等） 
自立訓練（生活訓練）では、自宅への訪問や社会復帰するための
生活全般のサポートを行ないます。 
就労定着支援では、就職後に安心してお仕事が継続できる様、相
談等のアフターサポートを行ないます。 
 

牛久-３ 施 設 名 シーエンス 牛久-４ 施 設 名 一般社団法人おひさまいいはたらくばトポス 

 住所 
／ 
電話 

〒３００－１２０６  
牛久市ひたち野西 4-22-3 オーシャンパドラーＢ 
TEL ０２９－８９６－４５６０ 
FAX ０２９－８９６－４５６１ 

 

住所 
／ 
電話 

〒３００－１２８６ 
牛久市小坂町１９２９－１５０ 
TEL ０２９－８２８－８０３７ 

通
勤
手
段 

○自家用車 
○保護者の送迎 
○公共交通機関の利用等【JRひたち野うしく駅 
西口から徒歩５分】 

通
勤
手
段 

〇施設の送迎あり 
〇保護者の送迎 

サービス内容 
定 員 

就労継続支援Ａ型（２０名） 
サービス内容 
定 員 

就労移行支援（１０名）／就労継続支援Ｂ型（３０名） 

活 動 時 間 月～金曜日 ９：３０～１３：３０ 活 動 時 間 ８：３０～１６：００ 

備 考 

【主な作業】 
・ポリエチレンフィルムの変形加工、防災用品のセットアップ作業 
 フルーツキャップ詰め作業 
・外部就労による倉庫内作業  
※詳しくは自立詩園株式会社で検索お願いいたします。 

備 考 

「自立支援センター おひさま」（土浦市宍塚）の関連法人です。 
作業内容は新たに、弁当製造が加わりました。弁当調理の作業を
希望したい方や住所が牛久寄りの方は、「おひさま」ではなく「ト
ポス」を選択するという方法も考えられます。 



牛久-５ 施 設 名 ケアセンター橙 牛久-６ 施 設 名 ケアセンター梵 

 住所 
／ 
電話 

〒３００－１２８４ 
牛久市島田町２５９４－１ 
TEL ０２９－８９６－４５６０ 
FAX ０２９－８９６－４５６１ 

 住所 
／ 
電話 

〒３００－１２８４ 
牛久市島田町２６８８－１ 
TEL ０２９－８８６－８６２３ 
FAX ０２９－８７５－１１２５ 

通
勤
手
段 

○施設送迎(牛久市の方) 
※近隣の市町村の方はご相談ください  

○家族送迎 

通
勤
手
段 

○施設送迎(牛久市の方) 
※近隣の市町村の方はご相談ください  

○家族送迎 

サービス内容 
定 員 

生活介護（４０名）、共同生活援助（２０名） 
サービス内容 
定 員 

生活介護（40名）、短期入所（６名）、共同生活援助（40名） 

活 動 時 間 ９：００～１６：００ 活 動 時 間 ９：００～１６：００ 

備 考 

日中の生活介護は、主にレクリエーション・創作活動・機能訓練を
行っています。 
梵のグループホームは旧ケアホームに該当します。夜間体制が、当
直・宿直でなく、夜勤者を配置しており手厚い体制となっています。
そのため重度の方も、ご安心して入所して頂いております。 
障害種別は限定していませんが、知的障害をお持ちの方が最も多く
なっております。続いて精神障害をお持ちの方、身体障害をお持ち
の方という順番になっております。 
 

備 考 

日中の生活介護は、主にレクリエーション・創作活動・機能訓練
を行っています。 
梵のグループホームは旧ケアホームに該当します。夜間体制が、
当直・宿直でなく、夜勤者を配置しており手厚い体制となってい
ます。そのため重度の方も、ご安心して入所して頂いております。 
障害種別は限定していませんが、知的障害をお持ちの方が最も多
くなっております。続いて精神障害をお持ちの方、身体障害をお
持ちの方という順番になっております。 

牛久-７ 施 設 名 ケアセンター輪 牛久-８ 施 設 名 ハイライフサポート 牛久 

 住所 
／ 
電話 

〒３００－１２８８ 
牛久市久野町５５４番 
TEL ０２９－８７５－５２２６ 
FAX ０２９－８７５－１２２５ 

 

住所 
／ 
電話 

〒３００－１２０４ 
牛久市岡見町２７３１―２０４ 
TEL ０２９－８６９－８７１１ 
FAX ０２９－８６９－８４３０ 

通
勤
手
段 

○施設送迎（牛久市の方） 
※近隣の市町村に関してはご相談下さい  

○家族による送迎 

通
勤
手
段 

○施設の送迎 

サービス内容 
定 員 

生活介護（40名）、施設入所支援（30名）、短期入所（５名） 
サービス内容 
定 員 

就労継続支援Ｂ型（20名） 

活 動 時 間 ９：００～１６：００  活 動 時 間 ９：００～１５：００ 

備 考 

日中の生活介護は、主にレクリエーション・創作活動・機能訓練を
行っています。 
障害種別は限定していませんが、知的障害をお持ちの方が最も多く
なっております。続いて精神障害をお持ちの方、身体障害をお持ち
の方という順番になっております。 

備 考 

グループホーム併設の就労継続支援Ｂ型で自立した生活に向け
ての一体的な支援を行っている施設です。 
【仕事内容】 
・クッキー等の製菓作業 
・野菜等の農作業 
・アクセサリー製作（ネックストラップ、キーホルダー等） 



牛 久 -   施 設 名  牛久-   施設名  

 

住所 
／ 

電話 

〒 
牛久市 
TEL ０２９－ 
FAX ０２９－ 

 

住所 
／ 

電話 

〒 
牛久市 
TEL ０２９－ 
FAX ０２９－ 

通
勤
手
段 

 通
勤
手
段 

 

サービス内容 
定 員 

 サービス内容 
定 員 

 

活 動 時 間 
 

活 動 時 間 
 

備 考 

 

備 考 

 

牛 久 -   施 設 名  牛久-   施設名  

 

住所 
／ 

電話 

〒 
牛久市 
TEL ０２９－ 
FAX ０２９－ 

 

住所 
／ 

電話 

〒 
牛久市 
TEL ０２９－ 
FAX ０２９－ 

通
勤
手
段 

 通
勤
手
段 

 

サービス内容 
定 員 

 サービス内容 
定 員 

 

活 動 時 間 
 

活 動 時 間 
 

備 考 

 

備 考 

 

 


