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令和６年３月１９日 

 

時下、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

今年度も、１９名の生徒が高等部を巣立っていきました。進路先をご紹介しますので、進路選択

を進めていく上での参考としていただけたらと思います。 
 

 令和５年度 高等部卒業生 進路先情報  
 

≪福祉サービス事業所を利用≫ 

施 設 名 卒業時の利用サービス 所在地 施設の様子 

障害者自立支援センター 

おひさま 
就労移行支援 土浦市宍倉 

就労継続支援 B型も併設。数種の

施設内作業を実施。施設外作業も

積極的に行っています。 

プルメリア訪問介護株式株式会社 

ビーコーポレーション 
就労移行支援 土浦市田中 

就労継続支援Ｂ型及び放課後等デ

イ・ビバップを併設、相談支援も

行っています。 

尚恵学園 いな穂 生活介護 土浦市神立町 

尚恵学園 コスモスもあります。利

用さんに合わせた活動を行ってい

ます。 

ブルーロータス 生活介護 土浦市小松 

大きな一般住宅を利用しており部

屋数多数。スタッフの手作り教材

も多数あり。 

はーとふる・ビレッジ 就労移行支援 石岡市三村 

就労継続支援Ｂ型、生活介護併設。

入所やグループホームあるが、待

機待ち。 

サポートセンター  

オリオン 
就労継続支援Ｂ型 

かすみがうら市

田伏 

同敷地内にペガサス（生活介護）、

数㎞離れたところにリゲル（就労

移行支援）がある。 

にれの木 ふぃーるど 生活介護 つくば市館野 

2 階に放デイ併設。利用者のペー

スに合わせた活動を行っていま

す。 

就労支援センター 

tetote  （てとて） 
就労継続支援Ｂ型 阿見町阿見 

数種類の軽作業を行っているの

で、利用者さんができる作業が何

かしらあります。 

茨城障害者雇用支援センター 就労移行支援 
土浦市真鍋新町 

牛久市ひたち野東 

就労後に必要になる様々なスキルの

トレーニングも開始。また、ひたち野

うしく駅前にも開所しました。 

しろがね苑 入所 石岡市鹿の子 

就労移行・就労継続支援Ｂ型も併設。 

施設内作業の他、施設外作業も行って

います。 
 

≪一般事業所への就労≫ 

業種 所在地 仕事内容 

施設・生活支援員 阿見町実穀 
施設の日中活動時の利用者さんへの支援、グル

ープホーム内の清掃作業など 

工場・製品製造業 土浦市紫ヶ丘 工場内での梱包資材の準備作業など 

 



 

 施設情報  
 

新規に開所した福祉事業所や提供するサービスを増やした福祉事業所など、本校に来校して説

明をしていただいた事業所の情報をまとめました。 

本校には、近隣の福祉施設の情報をまとめた「福祉事業所（施設）ガイドブック」がありますが、

紹介の記事を協力していただいた福祉事業所のみ掲載しています。この「しんろだより」と併せて

ご覧いただくことで、より情報が得られるかと思います。今回、「福祉事業所（施設）ガイドブッ

ク」を本校ホームページ（学校生活・進路情報）に掲載しましたのでご覧になってみてください。

（ホームページを閲覧できない場合は、新年度、新担任にその旨を伝え、必要な情報をお聞きくだ

さい。） 
 

※「福祉事業所（施設）ガイドブック」の紹介の記事は、協力をいただけた福祉事業所が作成した

記事をそのまま掲載しています。毎年、学年末に新しい情報に書き換えています。 

※土浦市 保健福祉部 障害福祉課が、「土浦市 障害福祉サービス事業所ガイドブック」を作成し、 

 今年２月に本校に持参して下さました。進路指導室に置いてあります。土浦市のホームページか

らも検索できますので、こちらもご覧になってみてください。 
 

■茨城障害者雇用支援センター ななつ星 

牛久市ひたち野東 1－32－3 ひたち野ルミナス 001号   Tel 029－872－3104 
 

▶ひたち野うしく駅前に、2024年 1月、茨城障害者雇用支援センターのひたち野うしくサテ

ライト「ななつ星」（就労移行支援）が、開所。内容は土浦市真鍋新町にある茨城障害者雇用

支援センター ポラリス（就労移行支援）と同じ訓練を行っています。 

 ポラリス利用者の昨年度の就職率は約８０％、定着率は９０％以上です。 

▶ななつ星の定員は、6名。 

▶土日祝除く平日利用 
 

 

■ウーリー荒川沖 

 土浦市荒川沖東３－１－４ プラザU３F4号室       Tel 080－7019－8004 
 

▶就労継続支援 B型の事業所です。 

▶荒川沖駅東口 徒歩 1分の場所に、2024年 4月にオープンします。3月から見学可能。 

▶定員は 1日 20名。１０：００～１５：００ 送迎については不明。 

 月～土曜日利用可能。ただし、週 1日からでも可能。午前・午後のみの利用も可能。 

▶ウーリー土浦（土浦市港町 1-8-4 ホープビル 2号館 1F）やウーリーつくば（つくば市東新

井 19-7 メルシービル 3 階）と同系列の事業所です。チラシ封入や箱折り、PC 作業、自社

製品の製作などを行っています。 

▶「ウーリーつくば」は 2023年 9月からオープン。送迎は 30分圏内なら可能。 
 

 

■COREKARA （これから） 

 土浦市川口１－１－２６ アーバンスクエア土浦６０２   Tel 029－828－8930 
 

▶3月に開所した、就労移行支援と就労継続支援 A型の事業所です。 

▶就労移行支援では、PC スキルのアップを目指し、利用者さんのレベルに合わせた PCの支援

を行い、ビジネスマナーなどの就職に向けた準備も含め、就職できるまでの様々なサポートを

するとのことです。 

▶就労移行の期間後は、A 型で利用することも可能とのこと。A 型では、チラシの袋入れなど

の内職作業の他、PC 入力作業などを行います。A型で終わるのでなく、一般企業就労を常に

目指していくことを目的にしているそうです。 

▶ITサポート AZUMA（つくば市吾妻 3-14-17 細田ビル２－B 号室）も、COREKARAと

同様、PC スキルアップのための施設で、サービスも就労移行支援と就労継続支援 A型です。 
 

 



 

 

■Seeder （シーダー） 

 かすみがうら市稲吉東 6丁目 7-21           Tel 029－879－5028 
 

▶自立訓練（生活訓練）と就労継続支援 B型のサービスを提供する、3月 1日に開所したばか

りの施設です。黄色い壁が目印です。 

▶利用時間は、９：４５～１４：４５。送迎有り。 

▶自立訓練では、生活をしていく上で必要な力（買い物や洗濯など）の一人一人のスキルアップ

を目指し、自立訓練の期間終了後の受け皿としてＢ型を併設したとのことです。 

▶施設内で駄菓子屋「すずまり」を開き、その販売準備などを行っているとのこと。近所のお子

さんたちが毎日のように買い物に来ているとのことです。利用時間中にお客さんが来たとき

には、スタッフと一緒に接客も行っていました。 

▶他にもお蕎麦屋さんでの施設外作業や、「手作りの店」の販売準備や清掃作業も行っていると

のことです。 
 

 

■就労 Lab hitonowa   （ひとのわ） 

 土浦市並木３丁目３－１３           Tel 029－846－3028 
 

▶オリーブがあった場所に開所。就労移行支援と就労継続支援 B型のサービスを提供。 

▶作業療法士と介護福祉士が常駐している。体験をされたときに、作業療法士が評価をし、利用

者の方に無理のない作業内容を提示して下さる。作業としては、ペンの組み立てやチラシ折り

などを実施。施設外作業も実施。 

▶送迎有り。土浦市内、つくば市小田方面、神立駅など 4コース。送迎については要相談。 

▶利用者に無理のない日程・時間から始めていきます。利用日数や時間については要相談。 

※関連施設に リハスワークつくば（就労継続支援 B 型、つくば市千現 2-11-16 エミネンス

洞峰 103号室）があります。 
 

 

■古の花 （このはな） 

 土浦市生田町 3-24           Tel 029－875－4670 
 

▶就労継続支援 B型事業所。 

▶生物（メダカ・カエル）の育成と販売、軽作業（ペンの袋入れなど）、備品製作などを行てい

る。就職支援として、ビジネスマナーや面接練習なども実施。月に 1 度のお疲れ様会や余暇

活動なども実施。 

 メダカの生育では、自分の担当水槽を管理。作業ステップがアップする毎に時給もアップ。 

▶月～金曜日 １０：００～１５：００  ただし、土日祝日開所日有り。 

▶送迎は拠点送迎（土浦駅・阿見町役場・かすみがうら方面） 要相談。 

公共交通機関利用者には手当有り。 
 

 

■就労支援センター tetote    （てとて） 

 稲敷郡阿見町阿見１７４４－１６１        Tel 029－869－9202 
 

▶就労継続支援 B型事業所。相談支援も実施。 

▶月～金曜日 ９：００～１５：００  ＊土曜日出勤の日もあります。 

▶送迎有り。かすみがうら市・土浦市・阿見町・つくば市・牛久市方面 要相談 

▶昼食 無料 

▶作業は軽作業（ネジのはめ込みなど）中心。 

▶月 1回お出かけ有り。 
 

 

 



 

■きらり 

 つくば市花畑２－１５－２          Tel 029－883－0037 
 

▶2023年 11月に開所。就労移行支援と就労継続支援 B型サービスを提供。 

▶定員 就労移行支援（6名） 就労継続支援 B型（14名） 

▶送迎 30分圏内であれば OK。無料。   ▶昼食 無料。 

▶作業時間 1日 4時間。就労移行支援は施設外作業有り。 
 

 

■多機能型事業所 ユアプレイスつくば 

 つくば市上ノ室１５８１－１           Tel 029－846－2487 
 

▶NPO法人ユアフィールドつくばのグループ事業所。ユアプレイスつくばでは、ごきげんファ

ーム上の室（就労継続支援 B 型）、みのりガーデン上の室（生活介護）、ブルーフロッグ（放

課後等デイサービス）を実施。 

▶ごきげんファーム上の室では、ごきげんファームで採れた農産物を使った作業などを実施。み

のりガーデン上の室では、ドライ野菜の製造やハーブ栽培などを実施。定員はともに 10名。 

 放課後デイは、学習障害のお子さんが対象。 

▶送迎有り。送迎の方面や活動時間などは、要相談。 
 

 

■笹の葉ワーク 

 つくば市東光台２－２４－１           Tel 029－828－6861 
 

▶常南交通株式会社が運営している、就労継続支援 B 型の事業所です。笹の葉ワークの作業所

の 2階にはグループホームもあります。 

▶昨年度から、サツマイモやトウモロコシの栽培・販売など農業中心の活動をしています。 

 サツマイモの収穫体験に本校の児童生徒もお邪魔しています。 
 

 

 

 グループホーム・入所施設情報  
 

■みもり園 

 つくば市水守８５９－４           Tel 029－869－0535 

■上の原学園 

 桜川市上野原地新田１５９－１        Tel 0296－75－2509 
 

▶2事業所とも、ショートステイ込みの現場実習の受け入れ可能。 

 ただし、実習前に体験でショートステイを利用していること。また、健康診断書も必要。 

 健康診断書は 1回取っていただけると 1年間有効だそうです。 
 

 

      気になった施設がありましたら、まず見学に行ってみて下さい。施設の雰囲気やスタ 

  ッフの様子など、見学だけでは感じられないものが得られるはずです。 

  お子さんと一緒に見学がベストですが、まずは、保護者の方だけでも結構です。 

  なお、福祉施設は、常時利用者さんを募集しています。「しんろだより」に記載した内

容と変わっている場合もありますので、見学の際は、聞きたいことや知りたいことは、

遠慮なく聞いてみて下さい。 
 
 

 


